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2 Darstellung des Bedarfs von Kindern und Ju-
gendlichen mit einer besonderen Lernaus-

gangslage

2.1 Lern-und Entwicklungsstdrungen (Forderschwerpunkte
Lernen, Sprache, Emotionale und soziale Entwicklung)

(2) Lern- und Entwicklungsstorungen sind erhebliche Beeintrachtigungen im
Lernen, in der Sprache sowie in der emotionalen und sozialen Entwicklung, die sich
haufig gegenseitig bedingen oder wechselseitig verstarken. Sie kdnnen zu einem
Bedarf an sonderpadagogischer Unterstiitzung in mehr als einem dieser Forder-
schwerpunkte fihren.

(2) Ein Bedarf an sonderpadagogischer Unterstitzung im Foérderschwerpunkt
Lernen besteht, wenn die Lern- und Leistungsausfélle schwerwiegender, umfangli-
cher und langdauernder Art sind.

3) Ein Bedarf an sonderpadagogischer Unterstitzung im Foérderschwerpunkt
Sprache besteht, wenn der Gebrauch der Sprache nachhaltig gestért und mit erheb-
lichem subjektiven Stérungsbewusstsein sowie Beeintrachtigungen in der Kommu-
nikation verbunden ist, und dies durch andere als schulische MalRnahmen beheb-
bar ist.

4) Ein Bedarf an sonderpadagogischer Unterstltzung im Foérderschwerpunkt
Emotionale und soziale Entwicklung besteht, wenn sich eine Schilerin oder ein
Schiler der Erziehung so nachhaltig verschliel3t oder widersetzt, dass sie oder er im
Unterricht nicht oder nicht hinreichend gefoérdert werden kann und die eigene Ent-
wicklung oder die der Mitschilerinnen und Mitschiler erheblich gestort ist

(Verordnung uber die sonderpadagogische Forderung, den Hausunterricht und die Schule fur Kranke,

Ausbildungsordnung sonderpadagogische Foérderung - AO-SF § 4 vom 11.10.2014)




—

2.1.1 Forderschwerpunkt Lernen

"Kinder und Jugendliche haben einen sonderpadagogischen Unterstiitzungsbedarf
im Bereich Lernen, wenn sie in ihrem Lern- und Leistungsvermodgen umfassend von
der Altersnorm abweichen und es sich um eine intensiv ausgepragte Lernbeein-

trachtigung oder -stérung handelt.

Die Schilerinnen und Schiler haben oft Probleme mit
e der Wahrnehmung,
o der Merkfahigkeit,
e der Aufmerksamkeit,
e dem Lerntempo oder
e der Ausdrucksfahigkeit.

Sie bendtigen deshalb Unterstutzung beim Aufbau eines positiven Selbstwertgefiihls
und einer realistischen Selbsteinschatzung."

(Ministerium fur Schule und Weiterbildung des Landes Nordrhein-Westfalen, 2013)

Die Schilerinnen und Schiiller werden im Bildungsgang des Fdrderschwer-
punkts Lernen zieldifferent unterrichtet. Die Schulaufsichtsbehérde entschei-

det Uber die Notwendigkeit zieldifferenter Férderung.

Das frihe Erkennen einer Lern- und Entwicklungsverzégerungen ist die beste Vo-
raussetzung fur ein erfolgreiches Entgegenwirken. Grundlage aller Hilfen ist dabei

ein Forderplan, der nach einer umfassenden Person-Umfeld-Analyse erstellt wird.

Auch wenn sich sonderpadagogische Foérderung im Bereich des Forderschwer-
punkts Lernen grundséatzlich an den Bildungs- und Erziehungszielen der allgemei-
nen Schule orientiert, bendtigen diese Schiiler zum erfolgreichen Lernen zunachst
differenzierte Lernangeboten unterhalb der curricularen Vorgaben der Lehrplane

der allgemeinen Schulen.

Kinder und Jugendliche im Bildungsgang Lernen erfahren Lernen positiv, wenn
Lernprozesse transparent strukturiert sind. Die regelmallige Reflexion der erar-

beiteten Kompetenzen und soziales Lernen sichern ihre Lernprozesse.

Die sonderpadagogische Forderung orientiert sich an der individuellen und sozialen
Situation der Schilerinnen und Schiler. Die Forderung umfasst dabei auch Bereiche
der alltaglichen Lebensgestaltung und der Berufsorientierung, weckt individuelle

Interessen und bietet Beratung an.
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Schulische Forderhinweise

Unterrichtsprinzipien, die fur viele Schulerinnen und Schuler hilfreich erscheinen,
stellen fur diejenigen mit einer Lernbehinderung eine Grundvoraussetzung fur erfolg-

reiches Lernen dar:

anschauliche, klar gegliederte Lerninhalte (Differenzierung)

e transparente Struktur (...des Tages, der Unterrichtsstunde: Rituale, Ord-

nung)
¢ handlungsorientierte ErschlieBung der Lerninhalte
e Lernmethoden werden eingelibt
e Berlcksichtigung der Grenzen des Arbeitsgedachtnisses
¢ Anknupfen an die Lebenswelt der Lernenden
e soziales Lernen, Lernen in der Gruppe
e Reflexion von bereits Erlerntem
e begleitendes Sprechen beim unterrichtlichen Handeln

Es ist zu berlcksichtigen, dass Lernprozesse haufiger wiederholt werden mussen
und Schiilerinnen und Schiuler eine direkte Rickmeldung Uber die Wirksamkeit der

MaRnahmen erhalten.

Durch das Training des induktiven Denkens, also des ErschlieBens von Einzel-
merkmalen auf regelhafte Zusammenhange, kénnen Strategien der Informations-
aufnahme und -Verarbeitung deutlich verbessert werden. Es bieten sich sowohl
computergestiitzte Programme als auch gezielte Foérderprogramme zur Férderung

an.
Weitere Informationen finden Sie auch in der Handreichung im Anhang.
Literatur:

E. Marx & K. J. Klauer Keiner ist so schlau wie ich, Vandenhoek und Ruprecht, Got-
tingen. 2007.

M. Wellenreuther Grundlagen der Schulpaddagogik, Band 50: Lehrern und Lernen-

aber wie? Schneider-Verlag, Baltmannsweiler. 2007.
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2.1.2 Forderschwerpunkt Sprache

"Kinder und Jugendliche mit Unterstutzungsbedarf im Bereich Sprache sind in ihrer
Kommunikation beeintrachtigt. Oft fallt es ihnen schwer,

e mit anderen sprachlichen Kontakt aufzunehmen,

o ihre Gedanken, Winsche und Gefiihle zum Ausdruck zu bringen.

Die Beeintrachtigungen im sprachlichen Bereich kénnen auch Auswirkungen auf
e die personale und soziale Entwicklung,
e das schulische Lernen und
e das individuelle Erleben haben."

(Ministerium fur Schule und Weiterbildung des Landes Nordrhein-Westfalen, 2013)

Zur Forderung von Schilerinnen und Schilern mit Sprachbeeintréchtigungen sind
fur das Sprachverstehen und die Sprachverwendung besonders ergiebige
Sprachlernsituationen auszuwéahlen, methodenbewusst zu planen und aufzuberei-
ten. Damit soll erreicht werden, dass die betroffenen Kinder und Jugendlichen Uber
einen auf Dialog gerichteten Gebrauch Sprache auf- und ausbauen, sprachliches
Handeln in Bewahrungssituationen bewadltigen und sich als kommunikationsfahig
erleben kdnnen. In diesem Zusammenhang ist auch auf voraussehbare und anzu-

gehende Schwierigkeiten beim Schriftspracherwerb zu achten.

Schulische Forderhinweise

Die nachfolgend genannten Férderbedingungen sind vor dem Hintergrund des indi-
viduellen Forderbedarfs eines Schiilers /einer Schilerin zu modifizieren und zu diffe-

renzieren, zum Teil sind sie jedoch zwingend notwendig.

o Das Schaffen von angstfreien und selbstbestimmten sprachlichen und kom-
munikativen Anlassen ermdéglicht die Erweiterung der sprachlichen Hand-
lungsfahigkeit (z. B. Projektarbeit, Tages- oder Wochenplane, Stationsarbeit,

Partner- und Gruppenarbeit) .
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e Das Bereitstellen kompensierender Angebote zum sprachlichen bzw. kom-
munikativen Ausdruck (z.B. audiovisuelle Medien und Sprachhilfsmittel) oder
das Einbinden alternativer Arbeits- und Présentationsformen unterstitzen

das Uberwinden von Sprachhemmnissen.
e Visualisierung von Unterrichtsinhalten intensiviert den Lernprozess.

¢ Reduzierung von Hintergrundgerauschen und nicht intendierter Sprachantei-
le anderer Schilerinnen und Schiler bei offenen Arbeitsformen fiithren zu ei-

ner besseren Nutzschallbilanz.

e Transparente und fir Schiler berechenbare und wiederkehrende zeitliche
Struktur und Organisation des Unterrichtsablaufes und des Schultages ge-
ben Sicherheit (Rituale).

e Unterrichtssprache mit reflektiert variierendem Sprechtempo und Akzentuie-

rung durch Lautstarke und Tonh6he fungiert als Vorbild.

o Der angemessene Wechsel von sprachlicher Rezeption, Reflexion und Pro-
duktion erméglicht im Sinne einer Rhythmisierung Phasen der Be- und Ent-
lastung.

o Der Einsatz sprachspezifischer Strategien (sprachspezifisches Lob, meta-
sprachliche Reflexion, Aufmerksamkeitsfokussierung auf geforderte Ziel-
strukturen, korrektives Feedback durch die Lehrkraft, Schaffen von Méglich-
keiten zum Uben und zur Anwendung) tragt zur individuellen Unterstiitzung

der Schilerinnen und Schiler bei.

Wie bei anderen Forderschwerpunkten auch sollten von den Sonderpadagogen in-
dividuelle Fahigkeitsprofile erstellt werden, um individuelle Ziele in der Forderung
festlegen zu kénnen. Die Erfassung der Lebenswelt des Kindes/des Jugendlichen ist

dazu unabdingbar.

(weiterfihrende Literatur: Verband Sonderpadagogik e. V., 2012 Standards der son-

derpadagogischen Forderung fur den Forderschwerpunkt Sprache)
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2.1.3 Forderschwerpunkt Emotionale und soziale Entwicklung

"Kinder und Jugendliche mit einem Fdrderbedarf im Bereich des Verhaltens haben
oft Schwierigkeiten,

e ihre Umwelt angemessen wahrzunehmen, oder

o werden durch familidre oder soziale Probleme tberfordert,
e ziehen sie sich in sich selbst zuriick oder

e reagieren mit Aggressionen oder Clownerien.

Dadurch werden sie meist von ihren Mitschilerinnen und Mitschilern abgelehnt. So

bendtigen diese Kinder und Jugendlichen Hilfen, um
e jhre Umwelt anders wahrnehmen zu kénnen,
e angemessene Verhaltensweisen und
e ein positives Selbstwertgefiihl aufbauen zu kénnen."

(Ministerium fur Schule und Weiterbildung des Landes Nordrhein-Westfalen, 2013)

"Schilerinnen und Schiler mit Sonderpadagogischem Unterstiitzungsbedarf im Be-
reich des emotionalen Erlebens und sozialen Handelns sind h&ufig fur schulisches
Lernen und Handeln wenig motiviert und nicht in der Lage, eine durchschnittliche
altersgemafie Aufmerksamkeit zu zeigen. Hohe Ablenkbarkeit und kurze Konzentra-
tionsspannen hindern sie an der Entfaltung ihrer geistigen Leistungsfahigkeit. Die
Schiilerinnen und Schiler zeigen zeitweise Ubereifer und spontane Arbeitsbereit-
schaft, resignieren dann jedoch oft ebenso schnell, sind mutlos und enttauscht, er-
scheinen antriebsarm und gleichgultig und wehren paddagogische Interventionen ab;
Motivation, Ausdauer, Lerntempo und Belastbarkeit unterliegen extremen Schwan-

kungen." (Kultusministerkonferenz, 2000, 10)

Eine Forderung von Schilerinnen und Schilern mit Beeintrachtigungen im Bereich
der emotionalen-sozialen Entwicklung sowie des Erlebens und des Verhaltens
strebt, bei einem hohen Mal3 an Verstandnis, besonderer personlicher Zuwendung
und padagogisch -psychologischen Unterstiitzung, einen Aufbau von Grundverhal-
tensweisen an. Hilfen zur Orientierung im sozialen Umfeld und zur Selbststeuerung

dienen auch der Verarbeitung von belastenden Lebenseindriicken und sollen so zu
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einer individuell und sozial befriedigenden Lebensfiihrung beitragen. Wenn ver-
schiedene Dienste beteiligt sind, ist eine Koordinierung der Maflinahmen erforderlich.

Es sind Wege zu suchen, um bei den Betroffenen Lernbereitschaft anzuregen, Leis-
tungsfahigkeit zu entwickeln und sie gleichzeitig aufzuschlie3en fir die Lerninhalte
der Schule. Musische, sportliche und technische Unterrichtsangebote, Projekte und
gruppenpadagogische Verfahren eignen sich in besonderer Weise fir die Férderung
dieser Schulerinnen und Schiler und sollten daher den entsprechenden Stellenwert
im Rahmen der schulischen Arbeit erhalten.

Forderliche Rahmenbedingungen

Um dem Unterstitzungsbedarf in der emotionalen und sozialen Entwicklung gerecht
zu werden und eine positive Persdnlichkeitsentwicklung zu gewahrleisten, empfeh-
len wir die folgenden forderlichen Rahmenbedingungen. Diese sind vor dem Hinter-
grund des individuellen Unterstltzungsbedarfs zu modifizieren und zu differenzieren.

Die Auflistung erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit.

Raumliche, personelle und sachliche Hinweise

o Gestaltete Lernsettings in Klassenraumen, die fiir unterschiedliche Arbeits-

weisen geeignet sind

o Rickzugsmadglichkeiten, Gewahrung individueller Entspannungs- und Erho-

lungsphasen

o Zeitlich begrenzte Einzelbeschulung oder Beschulung in Kleingruppen bei
besonders hohem Unterstitzungsbedarf

e Spezielle Angebote flr Schiller in besonderen Problemlagen, mit besonders

massiven Auffalligkeiten

o Aufbau und Pflege von regionalen Netzwerken und interdisziplinarer Koope-

ration

o Entwicklung schulbezogener Praventionskonzepte und Durchfiihrung zielge-
richteter Programme fir eine positive emotionale und soziale Entwicklung al-

ler Kinder
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e Krisenintervention und Bereitstellung kurzfristiger sowie zeitlich begrenzter

Alternativmafinahmen und die Vermittlung externer Hilfen.

o Winschenswert sind Méglichkeiten des Rickgriffs auf externe fachkundige
Beratung und Supervision fur Lehrerinnen und Lehrer sowie ergénzende pé-

dagogische Fachkréafte

¢ In bestimmten Fallen kann ein Integrationshelfer/Schulbegleiter sinnvoll sein.
Genehmigt wird eine entsprechende Unterstiitzung in der Regel auf der Ba-
sis des 8§ 35a SGB VIII, Jugendhilfegesetz. Der Antrag muss von den Eltern
beim Jugendamt gestellt werden. Das Jugendamt ist hier Entscheidungstra-

ger.

Erziehungs- und lernprozessbegleitende Férderdiagnostik
¢ Individuelle Diagnostik der Lernausgangslage sowie der Kompetenzen
e Erziehungs- und lernprozessbegleitende Diagnostik

o Beteiligung des Kindes / des Jugendlichen an seiner Forderplanung und
Festlegung von kleinschrittigen Zielen

o Forderplanung und Umsetzung von Interventionen, die an den Starken der

Schuler und Schilerinnen ansetzen

¢ Haufige Rickmeldung der individuell erreichten Entwicklungsfortschritte und

Erziehungsziele durch die Lehrperson

¢ RegelmaRige Reflexionen der gesetzten Ziele, ggf. Veranderung der Ziele,

damit die Schilerin / der Schiiler diese erreichen kann und

o Verstarkung und Wertschatzung auch bei kleinsten Verhaltensanderungen

Intensive Forderung und Gewahrung von Hilfen in folgenden Bereichen
Soziabilitat

e Aufbau einer positiven Lehrer-Schiler-Beziehung auf der Grundlage von Ak-
zeptanz und Wertschatzung bei gleichzeitiger Grenzsetzung und unterstit-

zender Intervention

e Kontinuierliche und umfassende Férderung der Beziehungsfahigkeit



MalRnahmen zur Forderung der Kontaktbereitschaft und der Kontaktfahigkeit

Intensive Forderung der sozialen Integration, der Kooperations- und der
Gruppenfahigkeit

Forderung eines realistischen Situationsverstandnisses
Verbesserung der Handlungskompetenz in sozialen Situationen

Bereitstellung von Hilfestellungen und Gelegenheiten, um sozial angemes-
sene Handlungs- und Kommunikationsstrukturen zu erlernen, anzuwenden

und zu festigen

Aktivierung der Selbststeuerungskrafte zur langfristigen Stabilisierung der

Steuerungsfahigkeit des Verhaltens

Hilfestellungen, um aggressive und oppositionelle Verhaltensweisen abzu-

bauen
Erweiterung der Fahigkeit zur Reflexion des eigenen Denkens und Handelns

Forderung von Hilfsbereitschaft und Bereitstellung von Gelegenheiten, ande-

ren zu helfen
Anbahnung von Verantwortungsiibernahme fur die Gemeinschaft

Beteiligung am Erstellen eines verbindlichen und Uiberschaubaren Regelsys-

tems

Kontinuierliche Forderung von Regelbewusstsein und stabilem Regelverhal-

ten
Anbahnung eines konstruktiven Umgangs mit Kritik
Intensive Forderung von Konfliktlosefertigkeiten

Training individueller Konfliktstrategien und deren Umsetzung im schulischen
Alltag

Ruckgriff auf deeskalierende MalRnahmen in akuten Konfliktsituationen, die
dem gesamten Kollegium vertraut und im Krisenkonzept verankert sind, ggf.

ein Krisenburo installieren
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Emotionalitat

Arbeit am Selbstkonzept, Aufbau eines positiven / realistischen Selbstbildes
und Forderung des Selbstwertgefiihls

Gezielte MaRnahmen zur Forderung des Einfihlungsvermdgens
Forderung der Selbstwahrnehmung

Forderung der Fremdwahrnehmung

Verbesserung der Frustrationstoleranz

Initierung von speziellen Angeboten in Phasen starker emotionaler Belas-

tung,

Spezielle Forderangebote zum Erwerb und zur Festigung von Strategien zur

Emotionsregulation,
Forderung eines angemessenen Erregungshiveaus
Einiben von Affektkontrolle

Gezielte MalZnahmen zur Verbesserung der psychischen Verfassung und zur

Erlangung von emotionaler Stabilitat

spezielle Angebote zur Foérderung des emotionalen Ausdrucks (verbal und

nonverbal)

Lern- und Arbeitsverhalten

Steigerung der Motivation, der Eigeninitiative und der Anstrengungsbereit-

schaft

Gezielte MaBnahmen zur Forderung der Belastbarkeit, der Ausdauer und
des Durchhaltevermogens

Forderung der Konzentrationsfahigkeit

Aufbau und Erweiterung von Ordnungsstrukturen
Malnahmen zur Forderung der eigenen Organisation
Forderung der Selbstandigkeit

MalRnahmen zur Férderung der Handlungsplanung und zur Verbesserung

der Handlungsausfiihrung
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Anbahnung und Férderung der Handlungskontrolle
Forderung einer realistischen Einschéatzung des eigenen Lernverhaltens

Forderung einer realistischen Einschatzung der eigenen Leistungsmoglich-
keiten

Intensive Hilfestellungen und Gelegenheiten, um die Arbeit in kooperativen

Lernformen anzubahnen und zu Uben

Konsequente Entgegenwirkung der Entstehung von Schul- und Leistungs-

angst, Schulmudigkeit und Schulaversivitat

Spezielle niedrigschwellige Angebote fir schul- und leistungsangstliche
Schilerinnen und Schiiler, schulmiide oder schulaversive Schilerinnen und

Schuler

Didaktisch-methodische Hinweise

Ein gutes Classroom-Management, das u.a. gekennzeichnet ist durch:

ein hohes Mal} an Orientierung, Strukturierung, Transparenz und Klarheit
(besonders in Bezug auf Verhaltensanforderungen)

eine sichere Lernumgebung
ein positives Klassenklima

Transparenz, Klarheit und konsequente Erinnerung und Einforderung verein-

barter Verhaltensanforderungen

eine stérungsarme Struktur des Klassenraumes

klare zeitliche und raumliche Strukturierung aller Unterrichtsablaufe
klare Strukturierung der Unterrichtsmaterialien

besondere Orientierungspunkte und —hilfen fir alle Ablaufe im schulischen
Alltag

Erkennen, Anerkennen und Wertschatzen positiven Verhaltens

frihzeitiges und schnelles Reagieren auf potentielle Probleme etc.

Weitere Informationen finden Sie im Anhang in der Handreichung.



Weiterfihrende Literatur:

Bergsson, M. ; Luckfiel, H.:. Umgang mit ,schwierigen® Kindern — Auffalliges Verhal-
ten, Forderplane, Handlungskonzepte. : Lehrerblicherei: Grundschule. Berlin 1998.

Ellinger, S. / Wittrock, M. (Hrsg.): Sonderpédagogik in der Regelschule. Konzepte —
Forschung — Praxis. Stuttgart 2005.

Goetze, H.: Grundriss der Verhaltensgestortenpadagogik. Berlin 2001.

Goetze, H.: Schillerverhalten andern. Bewéahrte Methoden der schulischen Erzie-
hungshilfe. Stuttgart 2010.

Hillenbrand, C.: Vermittlung emotionaler und sozialer Kompetenzen zum Schulbe-
ginn. In: Schule NRW 06/2012.

Hillenbrand, C.: Didaktik bei Unterrichts- und Verhaltensstérungen. Miinchen 2011.

Hillenbrand, C.: Einflhrung in die Padagogik bei Verhaltensstérungen. Minchen
2008.

Ledl, Viktor: Kinder beobachten und férdern. Eine Handreichung zur gezielten Be-
obachtung und Férderung von Kindern mit besonderen Lern- und Erziehungsbe-

durfnissen bzw. sonderpadagogischem Foérderbedarf. 2010.

Verband Sonderpéadagogik e. V.: Standards der sonderpadagogischen Fdrderung
und Kultusministerkonferenz 2000. 2010.

Verband Sonderpadagogik e.V.: Fordern planen. Foérderzielorientierter Unterricht auf
der Basis von Forderplanen. 2010.
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2.2 Geistige Behinderung (Forderschwerpunkt Geistige
Entwicklung)

Ein Bedarf an sonderpadagogischer Unterstitzung im Forderschwerpunkt Geistige
Entwicklung besteht, wenn das schulische Lernen im Bereich der kognitiven Funkti-
onen und in der Entwicklung der Gesamtpersonlichkeit dauerhaft und hochgradig
beeintrachtigt ist und wenn hinreichende Anhaltspunkte daflir sprechen, dass die
Schulerin oder der Schuler zur selbststandigen Lebensfuhrung voraussichtlich auch
nach der Schulzeit auf Dauer Hilfe bendtigt.

(Verordnung Uber die sonderpadagogische Forderung, den Hausunterricht und die Schule fir Kranke,
Ausbildungsordnung gemaR § 5 - AO-SF)

Beeintrachtigungen in der geistigen Entwicklung haben insbesondere Auswirkungen

auf
e das situations-, sach- und sinnbezogene Lernen,

o die selbstandige Aufgabengliederung, die Planungsfahigkeit und den Hand-

lungsvollzug,
e das personliche Lerntempo sowie die Durchhaltefahigkeit im Lernprozess,
¢ die individuelle Gedachtnisleistung,
¢ die kommunikative Aufnahme-, Verarbeitungs- und Darstellungsfahigkeit,
o die Fahigkeit, sich auf wechselnde Anforderungen einzustellen,
e die Ubernahme von Handlungsmustern,
o die Selbstbehauptung und die Selbstkontrolle,
o die Selbsteinschatzung und das Zutrauen.

Sonderpadagogische Férderung hat daher die Aufgabe, jeder Schilerin und jedem
Schiler Hilfen zur Entwicklung der individuell erreichbaren Fahigkeiten und Fertig-
keiten zu geben. (Beschluss der KMK vom 26.06.1998, S. 4)

Es lassen sich keine eindeutigen Angaben zu Erscheinungsformen oder Symptomen
machen, da sich eine Vielzahl unterschiedlicher Erscheinungsbilder hinter dem Be-

griff "geistige Behinderung" verbergen.
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Folgende Voraussetzungen sind fir die Teilhabe der Schilerinnen und Schiiller am

Unterricht winschenswert bzw. Voraussetzung:

Barrierefreie Klassenrdaume mit Nebenrdumen, die fir innere Differenzierung

und unterschiedliche Unterrichtsangebote geeignet sind
In Anzahl und Ausstattung angemessene Sanitér- und Pflegeraume
AulRRenanlagen mit Spielangeboten und unterrichtlich nutzbaren Angeboten

Raume fur Wahrnehmungsférderung, therapeutische Angebote und Klein-

gruppenarbeit

Réaume fir berufsvorbereitenden Unterricht (nicht Grundschule)
Computer- und Medienrdume mit barrierefreier Technik
Raumangebot fiir Sport und psychomotorische Forderung

Medien- und Materialangebot fir den individuellen Forderbedarf

(VDS 2012, sStandards der sonderpadagogischen Forderung "Férderschwerpunkt geistige Entwick-

lung")

Schulische Forderhinweise

Der Unterricht fordert Kompetenzen in den Entwicklungsbereichen Motorik,
Wahrnehmung, Kognition, Sozialisation und Kommunikation. Er erstreckt sich auf
die Aufgabenfelder Sprache und Kommunikation, Mathematik, Sachunterricht,
Arbeitslehre, Bewegungserziehung/ Sport, musisch-asthetische Erziehung und
Religidose Erziehung/Ethik. Die Gewichtung der unterrichtlichen Angebote richtet
sich nach den Férdermoglichkeiten der Schilerinnen und Schiller.

(8 38 AO-SF)

Es geht zentral um die Gestaltung eines adaquaten Lernklimas, welches dem An-

spruch des Kindes auf individuelle Forderung gerecht werden kann. Dieser An-

spruch stellt nach wie vor eine Herausforderung an Theorie und Praxis dar.



Als didaktische Grundsatze fir den Forderschwerpunkt "Geistige Entwicklung" diffe-

renziert Speck (2005) folgende 8 Prinzipien:

Individualisierungsprinzip: Berucksichtigung der Individualitat der Schaler
durch Differenzierung;

Aktivitatsprinzip: Ermdéglichung einer aktiven Auseinandersetzung mit dem
Lerngegenstand,

Ganzheitsprinzip: ganzheitliche Organisation des Unterrichtes durch Erfah-

rungsorientiertheit und Situationsoffenheit;
Prinzip der Lernzielstrukturierung: Bereitstellung von Strukturierungshilfen;

Prinzip der Anschaulichkeit und Ubertragung: konkrete Erfahrung der Wirk-
lichkeit durch anschauliche Lernangebote und die Moglichkeit der Ubertra-

gung bisheriger Kenntnisse und Fertigkeiten auf neue Lerngegenstande:

Prinzip der Entwicklungsgemaf3heit: Orientierung an der aktuellen und
nachsten Zone der Entwicklung;

Prinzip des aktionsbegleitenden Sprechens: Begleitung kognitiv und han-
delnd zu erfassender Lerninhalte durch begleitendes Sprechen;

Prinzip der sozialen Lernmotivierung: Forderung der sozialen Motivation als

Grundlage des Lernens.

(Saskia Schuppner: Mein Inklusionsmaterial; Klett Verlag Stuttgart, 2012)

In bestimmten Fallen kann ein Integrationshelfer/Schulbegleiter sinnvoll sein. Ge-

nehmigt wird eine entsprechende Unterstiitzung in der Regel auf der Basis des § 54

SGB Xll in Verbindung mit der Eingliederungshilfeverordnung. Der Antrag ist von

den Eltern beim drtlich zustandigen Sozialhilfetrager zu stellen.
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2.3 HOren (Forderschwerpunkt Héren und Kommunikation)

(1) Ein Bedarf an sonderpadagogischer Unterstitzung im Forderschwerpunkt Héren und
Kommunikation besteht, wenn das schulische Lernen aufgrund von Gehorlosigkeit oder
Schwerhdrigkeit schwerwiegend beeintrachtigt ist.

(2) Gehdrlosigkeit liegt vor, wenn lautsprachliche Informationen der Umwelt nicht Gber das
Gehor aufgenommen werden kdnnen.

(3) Schwerhdrigkeit liegt vor, wenn trotz apparativer Versorgung lautsprachliche Informati-
onen der Umwelt nur begrenzt aufgenommen werden kdnnen und wenn erhebliche Beein-
trachtigungen in der Entwicklung des Sprechens und der Sprache oder im kommunikati-
ven Verhalten oder im Lernverhalten auftreten oder wenn eine erhebliche Stérung der
zentralen Verarbeitung der Horeindriicke besteht.

(Verordnung Uber die sonderpadagogische Foérderung, den Hausunterricht und die Schule fur Kranke, Ausbil-
dungsordnung - AO-SF, hier: 8§ 7)

Horschadigungen umfassen Gehorlosigkeit, Schwerhoérigkeit und zentrale Hor-

stérungen und haben vor allem Auswirkungen auf
o die auditive Wahrnehmung,
e den Spracherwerb und
e das Kommunikationsverhalten.

Kinder und Jugendliche mit einer Horschadigung bilden keine homogene Gruppe.

Jeweils bestimmend fur den individuellen Forderbedarf sind
e Artund Grad der Horschadigung,
e Zeitpunkt des Eintretens der Horschadigung,
o Diagnosealter,
e Zeitpunkt und Art der apparativen Versorgung,
e individuelle Lernvoraussetzungen und Entwicklungsbediirfnisse,
e Sozialisationsbedingungen,

o bisherige Forderung.



Mit Blick auf den sonderp&dagogischen Forderbedarf und das Kommunikationsver-

mogen gibt es Schulerinnen und Schdler,

die Lautsprache in der Regel mit Unterstiitzung von Horhilfen (Horgeréate,
Cochlea-Implantat, Héranlagen) erwerben und gebrauchen,

Schilerinnen und Schiiler, die Lautsprache nicht allein auf dem Weg des H6-
rens entwickeln kdnnen, sondern wesentlich visuelle Hilfen wie Absehen,
Einsatz der Schriftsprache und manuelle Kommunikationsmittel (Lautsprach-
begleitende Gebarden, Lautsprachunterstitzende Gebarden, Fingeralpha-

bet, Manualsysteme) nutzen,
die auf die Deutsche Gebardensprache angewiesen sind,

die aufgrund Auditiver Wahrnehmungs- und Verarbeitungsstérungen (AVWS)
Unterricht und Férderung wie Kinder und Jugendliche mit Horschadigungen

bendtigen.

(Wisnet, M., 2000, S. 7)

Horgeschadigten Schiler und Schilerinnen, die gemeinsam mit hérenden Schilern

und Schilerinnen an einer Allgemeinen Schule leben und lernen, gelingt das Zuho-

ren und Verstehen gesprochener Sprache nicht "nebenher". Sie missen auch bei

optimaler technischer Versorgung hohe Konzentrations- und Kombinationsleistun-

gen aufbringen und haufig kommt es zu Unsicherheiten, Missverstandnissen und

Verstandnisliicken. Erhdhter Arbeitsaufwand, soziale Ausgrenzung oder psychische

Belastungen kdnnen entstehen.

Becker, C. (2012) formuliert erforderliche Qualitatsstandards fur die Bildung horge-

schadigter Kinder und Jugendlicher:

Die Entwicklung einer umfassenden Kommunikationskompetenz wird gefor-
dert, indem der Zugang zu verschiedenen Sprachen und Kommunikations-

systemen ermoglicht wird.

Die aktive Partizipation am Unterricht und am gesamten Schulleben wird
durch die Sicherstellung der Kommunikation in allen Situationen des schuli-

schen Alltags erreicht.

Eine umfassende Bildung wird ermdglicht, in dem die Auswirkungen der HOr-
schadigung auf die Lernentwicklung bei dem methodisch-didaktischen Vor-

gehen beriicksichtigt werden.
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IV.  Die sozial-emotionale Entwicklung wird gefordert, wobei auch die Auseinan-
dersetzung mit der Horschadigung unterstitzt wird.

Die Umsetzung der o.g. Qualitéatsstandards bedarf einer hohen und spezialisierten
Professionalitédt, um die individuellen Bedirfnisse hdrgeschéadigter Schuiler und
Schulerinnen zu erkennen und zu diagnostizieren sowie entsprechende Malf3nah-

men zu planen und umzusetzen.

Kritische Momente entstehen dann, wenn die mit einer Hérschadigung verbundene

unsichtbare Kommunikationsbehinderung von Lehrern und Mitschilern unterschétzt

wird. Erschwerend kommt hinzu, dass Kinder und Jugendliche sowie deren Eltern
haufig selbst die Auswirkungen der Horschadigung verdrangen und "Versteckstrate-

gien" entwickeln, um nicht aufzufallen.

Die uneingeschrankte Teilhabe kann gelingen, wenn alle am Prozess beteiligten
Personen flr die Situation des hérgeschadigten Schulers sensibilisiert sind, namlich
die erschwerte Kommunikation. Sie mussen die besonderen kommunikativen Be-
durfnisse kennen, sich dauerhaft darauf einstellen und dies im taglichen Miteinander

Uben.

Schulische Forderhinweise

Jede Horschadigung ist in ihren individuellen Auspréagungen von Kind zu Kind unter-
schiedlich. Die Kinder und Jugendlichen mit einer Hérschadigung werden, wenn der
sonderpadagogische Foérderbedarf festgestellt ist, durch die LWL-Schulen mit dem

Forderschwerpunkt Horen und Kommunikation unterstitzt.

Die nachfolgend genannten Fdrderbedingungen sind vor dem Hintergrund des indi-
viduellen Forderbedarfs zu maodifizieren und zu differenzieren, zum Teil sind sie

zwingend notwendig.

¢ Die Raumakustik soll so beschaffen sein, dass der Storschall und der Nach-
hall (auf ein Minimum) reduziert werden, z.B. durch Korkwande, Gardinen,

Teppichboden, aber auch Filzgleiter unter den Mobeln kénnen hilfreich sein.

e Schaffen gunstiger Lichtverhéltnisse (kein Gegenlicht, ausreichende Be-

leuchtung der Mundbilder sprechender Personen) und ein Bereitstellen eines
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geeigneten Sitzplatzes, von dem aus moglichst viele Sprecher gesehen wer-

den konnen.
e Bei Einzel- oder Gruppenarbeiten sollen ruhige Raume genutzt werden.
e Eine kleine Klassenfrequenz (20-25 Schiiler) sollte angestrebt werden.

e Zulassen und Bereitstellen technischer, elektronischer und behinderungs-

spezifischer apparativer Hilfen:

e Die Verwendung von Horhilfen (Horgerate, Cochlear-Implantante, FM-

Anlagen) ist in vielen Fallen notwendig.

e Der Computereinsatz zur Texterstellung, fir Lernprogramme und zur Re-

cherche (Internet) ist sinnvoll.

e Der Einsatz von Gebardendolmetschern im allgemeinen Unterricht ist fr

einzelne Schiler notwendig.
Didaktisch-methodische Hinweise

e Unterrichtsfacher mit besonderer Hor-Aufmerksamkeitsleistung sollten nach
Maoglichkeit in den Frihstunden liegen.

e Einplanen von Horpausen (wahrend der Stillarbeit/Einzelarbeit). Sie ermdgli-
chen dem Schuler/ der Schilerin Energie zu sparen bzw. wieder zu erlan-

gen.
e Ein Themenwechsel wird deutlich angekiindigt.

e Verstandnisfragen zur Kontrolle geben ein aufschlussreiches Feedback.

e Zwischenfragen des Schiilers mit einer Hérschadigung werden zugelassen.

e Eine Erklarung von Schlisselbegriffen (mindlich oder schriftlich) ist oft not-

wendig zur ErschlieBung eines Textes.

o Der Einsatz von Lehrerecho zum Wiederholen von Fragen und Antworten
der Mitschiler gewdahrleistet, dass der Schuler alle Informationen des laufen-

den Unterrichts erhalt.

e Bei Unterrichtsgesprachen wird der jeweilige Sprecher mit Namen aufgeru-

fen.

o Verbindliche Gesprachsregeln fir die gesamte Lerngruppe werden verein-

bart (nur einer spricht, Beitrage nur nach namentlichem Aufrufen ...).
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e Es sollte auf ein klares Mundbild und auf Antlitzgerichtetheit (immer dem
Schuler mit einer Horschadigung zugewandt sprechen) geachtet werden.

e Beim Tafelanschrieb ist darauf zu achten, nicht zur Tafel zu sprechen, da
sonst wichtige Informationen Uber Antlitz und Mundbild verloren gehen.

e Der Einsatz von ,Mentoren® (Klassenkameraden/Sitznachbarn) fur mandliche
und schriftliche Erklarungen hilft dem Schiler dem Unterricht (wieder) zu fol-

gen.

e Kopien von Unterrichtsmitschriften entlasten den Schiler mit einer Hérscha-

digung und helfen ihm beim Nacharbeiten von Unterrichtsinhalten.
e Zeitzugaben zur Bearbeitung einer Aufgabe werden zur Verfiigung gestellt.

e Durch Verwendung speziell angepasster Medien, z.B. Filme mit Untertiteln,
vereinfachte Texte, verstarkter Einsatz von Anschauungsmitteln (Skizzen,
Grafiken, Symbolen, Verlaufsdiagramme) helfen, Inhalte besser zu verste-
hen.

e Das Bereitstellen von Informationen (schriftlich, bildlich oder mundlich) beim
Einsatz von Filmen, CDs, (Horbeitrdge, Lieder etc.) gibt die Chance, Inhalte

besser und schneller zu verstehen.
¢ Aufgaben und Materialien werden klar strukturiert.

e Verschriftlichung von Aufgaben, aber auch von Terminen, Leistungsiberpri-

fungen, des Unterrichtsverlaufs etc.,
e Zusammenfassung durch einen Mitschiler (dieser tragt die FM-Anlage).
o Hausaufgabenkontrolle sollte visuell unterstitzt werden.

o Aufgabenmodifizierung in begrenzter Form an die individuellen Fahigkeiten
des Schulers (z.B. mundliche statt schriftliche Bearbeitung oder umgekehrt).

o Texte oder Aufgabenstellungen kénnen vom Satzbau und der Wortwahl her

vereinfacht werden.

Ein individueller Nachteilsausgleich kann auch fur den Unterricht in einzelnen F&-
chern sowie fir Leistungsuberprifungen und Leistungsbewertungen vereinbart wer-
den.

(Arbeitskreis GU mit Horgeschédigten in NRW; Oktober 2008; Positionspapier "Gemeinsames Lernen

und Leben von Kindern und Jugendlichen mit und ohne Hérschadigung", BDH, 2005)
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2.4 Sehen (Forderschwerpunkt Sehen)

(1) Ein Bedarf an sonderpadagogischer Unterstiitzung im Forderschwerpunkt Sehen be-
steht, wenn das schulische Lernen aufgrund von Blindheit oder Sehbehinderung schwer-

wiegend beeintrachtigt ist.

(2) Blindheit liegt vor, wenn das Sehvermégen so stark herabgesetzt ist, dass die Be-
troffenen auch nach optischer Korrektur ihrer Umwelt Uberwiegend nicht visuell begegnen.
Schilerinnen und Schiler, die mit Erblindung rechnen mussen, werden bei der Feststel-

lung des Bedarfs an sonderpadagogischer Unterstiitzung Blinden gleichgestellt.

(3) Eine Sehbehinderung liegt vor, wenn auch nach optischer Korrektur Teilfunktionen des
Sehens, wie Fern- oder Nahvisus, Gesichtsfeld, Kontrast, Farbe, Blendung und Bewegung
erheblich eingeschrankt sind oder wenn eine erhebliche Stérung der zentralen Verarbei-
tung der Seheindriicke besteht.

(Verordnung Uber die sonderpadagogische Férderung, den Hausunterricht und die Schule fur Kranke, Ausbil-
dungsordnung - AO-SF, hier: § 8)

Blindheit bedeutet, dass Kinder und Jugendliche sich mit ihrer Umwelt weitgehend
oder ganzlich akustisch, taktil, haptisch, kinasthetisch, gustatorisch und olfaktorisch

auseinander setzen. (Beschluss der Kultusministerkonferenz 2001, Richtlinienentwurf fiir den

Forderschwerpunkt Sehen)

Sehbehinderung bedeutet, dass Kinder und Jugendliche eine erheblich reduzierte
Sehschérfe haben, die auch mit Brille nicht gebessert werden kann. Von Sehbehin-
derung spricht man, wenn das Sehvermdgen (der Visus) auf dem besseren Auge
unter 0,3 liegt.

Die Gruppe der sehbehinderten und blinden Kinder und Jugendlichen stellt sich vor

dem Hintergrund
e des Zeitpunkts des Eintretens der Sehbeeintrachtigung,

o der Qualitédt der Sehbeeintrachtigung, hierzu zahlen auch cerebrale Seh-

schadigungen und deren
e Umfang und Ausmal

als aul3erst heterogene Gruppe dar.

(Verband fur Blinden- und Sehbehindertenpadagogik e.V., 2011)




Sehbehinderte Kinder und Jugendliche erleben ihr Sehvermdgen als fur sie normal
und vollstandig, da sie zumeist keine anderen Erfahrungen gemacht haben.

Jede Sehbehinderung ist in ihren individuellen Auspragungen von Kind zu Kind un-
terschiedlich. Die Kinder und Jugendlichen mit Sehschadigung kénnen, wenn der
sonderpadagogische Unterstitzungsbedarf festgestellt ist, durch die LWL-Schulen

mit dem Forderschwerpunkt Sehen unterstitzt werden.

Zuerst erfolgt eine genaue Diagnostik des Sehvermdgens durch den Sonderpéada-
gogen, auch unter Berticksichtigung der Bedingungen der Schulrdume. Dann wird
die Hilfsmittelversorgung erfolgen, der Nachteilsausgleich wird erfasst und mit der

Schule umgesetzt.

Um eine optimale Forderung der Kinder und Jugendlichen mit einer Sehbeeintrach-
tigung sicher zu stellen, formulierte der Verband fir Blinden- und Sehbehinderten-

padagogik 2011 folgende Standards:

¢ Jedes Kind, jeder Jugendliche mit Blindheit oder Sehbehinderung hat neben
seinem schulischen Curriculum (Regelcurriculum) ein spezifisches Curricu-

lum.

e Fur die Umsetzung des spezifischen Curriculums missen sowohl unterrichts-
immanente als auch zuséatzliche organisatorische Formen in den Schulalltag
des blinden oder sehbehinderten Kindes/Jugendlichen einflieRen; die Um-
setzung wird von Lehrkréften mit einer spezifischen Lehrbeféahigung fir den
Forderschwerpunkt Sehen (Blinden- und Sehbehindertenpadagogik) verant-

wortet.

o Fur die Realisierung des spezifischen Curriculums gelten Zeitraster, in denen
ausgewahlte Gegenstande schwerpunktmaBig bearbeitet werden bzw.
Schnittstellen, zu denen spezifische Kompetenzen angeeignet seien sollten.
Die Zeitraster und Schnittstellen orientieren sich an dem individuellen Bedarf
des Kindes/Jugendlichen an einer barrierefreien Teilhabe am Regelcurricu-

lum.

o Das spezifische Curriculum sowie die Zeitraster sind evaluierbar festzuhalten

und regelmalig zu hinterfragen.

o In die Prozesse der Erstellung, zeitlichen Strukturierung, Verschriftlichung
und Evaluation des spezifischen Curriculums sind die Eltern unter Maf3gabe

der schulrechtlichen Rahmensetzungen einzubinden.
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Schulische Forderhinweise

Umwelten sollen so gestaltet werden, dass ein weitgehend eigenaktives und

selbstbestimmtes Lernen ermdglicht wird:

e Adagquate Raume hinsichtlich der Beleuchtung, der Verdunklungsmaoglichkei-

ten und der Stromversorgung.

e Zusatzliche Arbeitsflachen, ggf. ein h6hen- und neigungsverstellbarer Tisch,

ein Stromanschluss fur Hilfsmittel sind notwendig.
e Medien:

o Bereitstellen bzw. laufende Herstellung sehbehinderten-spezifischer o-
der blindenspezifischer Unterrichtsmedien (visuell vereinfachte Kar-
ten/Grafiken, Modelle)

o Einsatz spezifischer Hilfsmittel (z.B. PC ggf. mit Braillezeile und Sprach-
ausgabe, vergroRernde Software, digitalisierte Schulbtcher und Arbeits-
blatter)

o Nutzen von Medienzentren zur Herstellung der 0.g. Materialien und zum

Gebrauch eines Ausleihpools von Medien und Materialien

o Sehbehinderte Kinder lernen die normale Schrift lesen und schreiben, sie
bendtigen aber haufig eine angepasste VergroRerung, besondere Lineaturen
und Hilfsmittel.

e Die Hilfsmittel werden in der Regel durch den Augenarzt verordnet und fir

den Schulbesuch von den gesetzlichen Krankenkassen bezahilt.

e Unterrichtsinhalte sollen verbalisiert werden, auf die Begriffsbildung muss

besonders geachtet werden.
¢ Einige Materialien missen adaptiert werden.
¢ Die Handhabung der Hilfsmittel muss padagogisch angeleitet werden.

o Sehgeschadigte Kindern hilft ein Unterricht, der gut strukturiert und hand-
lungsorientiert ist und den Einsatz von frontalen Medien (Tafel, OHP...) re-

duziert.



o Sehgeschadigte Schiler nehmen an temporéren Kursen und MalRnahmen in
der Foérderschule teil.

o Die schulinternen Curricula missen ggf. unter dem Aspekt der Realisierbar-
keit von Inhalten bei Schilern und Schilerinnen mit Blindheit und Sehbehin-

derung tberprift werden.

In bestimmten Fallen kann ein Integrationshelfer/Schulbegleiter sinnvoll sein. Ge-
nehmigt wird eine entsprechende Unterstitzung in der Regel auf der Basis des § 54
SGB Xll in Verbindung mit der Eingliederungshilfeverordnung. Der Antrag ist von

den Eltern beim drtlich zustandigen Sozialhilfetrager zu stellen.
Literatur:
Schuppner, Saskia. (2012). Mein Inklusionsmaterial, S. 33-34

Projekt Isar der TU Dortmund www.isar-projekte.de

Spezifisches Curriculum: http://www.vbs-gs.de/index.php?page=inklusion

2.5 Korperliche und motorische Entwicklung

Ein Bedarf an sonderpadagogischer Unterstlitzung im Forderschwerpunkt Kor-
perliche und motorische Entwicklung besteht, wenn das schulische Lernen dau-
erhaft und umféanglich beeintrachtigt ist aufgrund erheblicher Funktionsstdrungen
des Stitz- und Bewegungssystems, Schadigungen von Gehirn, Rickenmark,
Muskulatur oder Knochengeriist, Fehlfunktion von Organen oder schwer-
wiegenden psychischen Belastungen infolge andersartigen Aussehens.

(Verordnung Uber die sonderpddagogische Forderung, den Hausunterricht und die Schule fur
Kranke, Ausbildungsordnung - AO-SF § 6)

Forderschwerpunkt Korperliche und motorische Entwicklung

"Korperliche und motorische Beeintrachtigungen kénnen sich unmittelbar auf viele

Entwicklungsbereiche auswirken, z.B. auf
o die Sicherheit in der Kérperkontrolle,
e bewusste Korperkenntnis und Steuerung des Korpergefiihls,
e Korperorientierung und

e den Aufbau von Bewegungsmustern.
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Als Begleiterscheinungen zeigen sich haufig

e eine Einschrankung der Mobilitdt und der Mdoglichkeit, Entfernungen zu

tberwinden,
e Hemmnisse bei alltaglichen Verrichtungen,
o ein erschwerter Aufbau des Selbstwertgefiihls und

e Schwierigkeiten in der sozialen Integration."

(Ministerium fur Schule und Weiterbildung des Landes Nordrhein-Westfalen, 2012)

Aus der Definition gehen auch Erscheinungsformen hervor, die auf der Grundlage

medizinischer Kategorien systematisiert werden.

Kategorie Erscheinungsformen

Schadigung des Zentral- ¢ Infantile Cerebralparese

nervensystems (Gehirn, e Spina bifida (angeborene Spaltenbildung der
Ruckenmark) Wirbelsaule)

e Querschnittslahmungen

e Schadel-Hirn-Trauma

e Epilepsie
Schadigung der Musku- e Muskeldystrophien
latur und des Skelettsys- e Dysmelien (angeborene Hand- o. FuRfehlbildun-
tems gen)

e Erworbene Amputationen
¢ Wachstumsstérungen (z.B. Kleinwiichsigkeit)

e Osteogenesis imperfecta (Glasknochenkrankheit)

Chronische Krankheiten e Asthma

und Fehlfunktionen von e Neurodermitis

Organen o Diabetes

e Juvenile Arthritis (Rheuma im Kindes- und Ju-
gendalter)

e Mukoviszidose (z&hflissige Sekretbildung durch
fortschreitende Erkrankung der Schleimdrtisen)

e Chronisches Nierenversagen

e Angeborene Herz- und Gefaldfehler




Die Forderung von Schilerinnen und Schilern mit Beeintréchtigungen der motori-

schen und korperlichen Entwicklung richtet sich auf Hilfen
e zur Ausweitung der Wahrnehmungs- und Erlebnisfahigkeit,
e zur Erweiterung eigener Handlungsmaoglichkeiten,
e zur Nutzung von spezifischen Hilfsmitteln

¢ sowie zum mdglichst selbststandigen Bewaltigen alltéaglicher Verrichtungen.

Psychomotorische MalRnahmen sind in die alltagliche Unterrichtsarbeit mit einzube-
ziehen. Wichtig sind der Aufbau sozialer Beziehungen, die Hinflihrung zu einer
realistischen Selbsteinschatzung der eigenen Leistungsmaoglichkeiten und die
Akzeptanz der eigenen, oft bleibenden Behinderung.

Schulische Forderhinweise

Die Schulergruppe mit dem Unterstitzungsbedarf koérperliche und motorische Ent-
wicklung ist sehr heterogen. Aus dem Grund sind nachfolgend genannten Férderbe-
dingungen vor dem Hintergrund des individuellen Unterstiitzungsbedarfs zu modifi-
zieren und zu differenzieren. Nicht alle Aspekte sind als verbindliche Voraussetzun-

gen zu interpretieren. Die Auflistung kann nicht vollstéandig sein.
Raumliche, personelle und sachliche Hinweise

o Dbarrierefreie Zugangswege und AuRenanlagen, Klassen- und Fach-, Sanitar-
und Pflegerdume

e Gestaltung der Lernumgebung als Lebens-, Handlungs- und Erfahrungsraum
e geeignete Raume zur Individualférderung/ Kleingruppenférderung

e erganzende Raumlichkeiten und Ausstattung, die besonders die Vorausset-
zungen und Bedurfnisse schwerstbehinderter Schiiler berlicksichtigen (z.B.

Ré&ume zur basalen Foérderung)
e behindertengerechte Sanitdrausstattung sowie Pflegerdume

e Bereitstellung spezifischer Hilfsmittel, die den jeweiligen individuellen Be-

durfnissen angepasst werden, z.B.

o Mobilitétshilfen (Rolli/ Steh-/ Gehhilfen)
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o Sitz- und Lagerungshilfen

o angepasstes Mobiliar

o individuell angepasste Computer (z.B. als Schreibhilfe)

o Ansteuerungshilfen zur selbststandigen Nutzung technischer Gerate

Materialien zur Kommunikationsforderung fur nicht-sprechende Schiiler z.B.
Sprachausgabegeréate, Kommunikationsmappen

Angebote zur sensorischen Forderung

orthopadische Hilfen und weitere individuelle Hilfsmittel (z.B. Griff- und Hal-
tehilfen)

Hilfsmittel bezogen auf den pflegerischen Bereich (z.B. Lifter, Pflegebetten)

Anpassung der schulischen Organisationsstruktur an die spezifischen Lernbedurf-

nisse korperbehinderter Schilerinnen und Schiiler. Dies beinhaltet:

Zugehorigkeit der Schilerinnen und Schiler zu einer festen Bezugsgruppe,
die Verbindlichkeit, Sicherheit und Orientierungsmdglichkeit zu bieten ver-

mag

Ermdglichung vielfaltiger und tragfahiger Sozialkontakte Uber die eigene Be-

zugsgruppe hinaus

Beforderung zur Schule, die folgende Aspekte besonders berlicksichtigt:

verbindliche Sicherheitsstandards (z.B. Ausstattung der Fahrzeuge; Begur-

tung)
Fahrzeiten (i.d.R. nicht mehr als eine Stunde je Fahrstrecke)
Begleitperson falls notwendig

verlassliches und Uber langere Zeitraume mdoglichst gleich bleibendes Fahr-

personal
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Didaktisch-methodische Hinweise

¢ Individuelle Adaption der Unterrichtsmedien und erforderlichen Hilfsmittel
entsprechend der jeweiligen Lernvoraussetzungen (z.B. Fahigkeiten und
Maoglichkeiten in den Bereichen Motorik, Wahrnehmung)

e Zusatzliche Unterrichtsangebote in Form individueller FdérdermalRnahmen
bzw. einer modifizierten Stundentafel (z.B. Forderung im Bereich der Unter-
stutzten Kommunikation, Arbeit am Computer, H6r-, Seh- und Sprachférde-

rung)

e Uberpriifung und kontinuierliche Modifikation von Bezugslehrplanen beson-
ders unter dem Aspekt der Realisierbarkeit von Inhalten bei Schilerinnen
und Schilern mit motorischen Beeintrachtigungen (u.a. Gewadhrung von
Nachteilsausgleich / Einbeziehung von Assistenz) und gleichzeitig leistungs-

fordernde und leistungsférdernde Intervention

e Leistungsmessung und -bewertung, die in Bezug zu den individuellen Lern-
voraussetzungen sowie Bildungs- und Entwicklungszielen steht und entspre-

chend notwendige Unterstiitzungsmafnahmen und Hilfen einbezieht

« kontinuierliche Angebote und vorbereitende MaRnahmen zum Ubergang in
den nachschulischen Bereich (in Hinblick auf Berufsfindung und Berufsvor-
bereitung, Freizeitgestaltung, Wohnsituation und Teilhabe am Leben in der
Gesellschaft) (vds, Februar 2012)

In bestimmten Fallen kann ein Integrationshelfer/Schulbegleiter sinnvoll sein. Ge-
nehmigt wird eine entsprechende Unterstiitzung in der Regel auf der Basis des § 54
SGB XIll in Verbindung mit der Eingliederungshilfeverordnung. Der Antrag ist von

den Eltern beim drtlich zustandigen Sozialhilfetrager zu stellen.

2.6 Autismus-Spektrum-Stérungen

(1) Autismus-Spektrum-Stoérungen als eine tief greifende Entwicklungsstérung liegen
vor, wenn die Beziehungs- und Kommunikationsfahigkeit schwer beeintrachtigt und
das Repertoire von Verhaltensmustern, Aktivitaten und Interessen deutlich ein-

geschrankt und verandert ist.

(2) Ein Antrag auf Feststellung des Bedarfs an sonderpadagogischer Unterstitzung



setzt voraus, dass eine Autismus-Spektrum-Storung vorher in einem Gutachten der
unteren Gesundheitsbehdrde (813 (3)) medizinisch festgestellt worden ist.

(Verordnung Uber die sonderpadagogische Foérderung, den Hausunterricht und die Schule fur Kranke,
Ausbildungsordnung - AO-SF § 42)

Erganzungen:

Schulerinnen und Schiler mit Autismus-Spektrum-Storung bendétigen eine ihren tief-
greifenden Entwicklungsstérungen entsprechende individuelle Forderung. Die indivi-
duelle Ausprédgung einer Autismus-Spektrum-Stérung ist bei der Bewaéltigung von
Anforderungssituationen im schulischen Alltag in unterschiedlichem Umfang zu be-
ricksichtigen und entsprechende individuelle Nachteilsausgleiche zu gewéahren.

"Wird ein Bedarf an sonderpadagogischer Unterstitzung festgestellt, ordnet die
Schulaufsichtsbehdrde die Schilerin oder den Schiler mit Autismus-Spektrum-
Stérung einem Forderschwerpunkt zu. Der Unterricht fihrt zu den Abschlissen der
allgemeinen Schule, des Forderschwerpunkts Lernen oder des Forderschwerpunkts

Geistige Entwicklung." (Verordnung iiber die sonderpadagogische Férderung, den Hausunterricht
und die Schule fur Kranke, Ausbildungsordnung - AO-SF, hier: 8§42 (3))

Schulische Forderhinweise

Fur Schilerinnen und Schiler mit Autismus-Spektrum-Stérung sind Strukturierungs-
hilfen in vielen Fallen notwendig und hilfreich, damit sie sich orientieren und erfolg-
reich lernen kénnen. Diese Hilfen werden individuell gegeben, so dass die unten

stehenden Hinweise als Anregungen zu verstehen sind.

Schaffen angemessener raumlicher und organisatorischer Bedingungen:
o freie Wahl des Sitzplatzes innerhalb der Klasse / des Kursraums
e individuelle Organisation des Arbeitsplatzes

e Angebot spezieller Strukturierungshilfen zur Selbstorganisation im Schulall-

tag (Stundenplan, Hausaufgabenhetft,...)
e gesondertes Raumangebot bei Klassenarbeiten und Klausuren
¢ individuelle Pausenregelungen

e Rilckzugsmoglichkeit
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Zulassen und Bereitstellen von technischen und anderen Hilfen:

Laptopeinsatz (ohne Rechtschreibprogramm)

Bei EDV-Kursen die akustischen Signale der Computer leise einstellen (star-
kes Storgerdusch)

bei akustischen Uberempfindlichkeiten Kopfhérereinsatz erlauben und for-

dern

Unterrichtsorganisation

Ein klarer, deutlich strukturierter Tagesablauf ist hilfreich. Verdnderungen im
Tagesablauf, z.B. Unterrichtsausfall, Vertretungen etc. sollten friihzeitig an-

gekindigt werden, ggf. in schriftlicher Form.

Bei Unterrichtsgesprachen wird der Name genannt (Gesprachsregeln fir die
gesamte Lerngruppe werden verbindlich aufgestellt. Nur einer spricht, Bei-

trage nur nach namentlichem Aufrufen ...).

Der Einsatz von ,Mentoren* (Klassenkameraden/Sitznachbarn oder Integra-
tionshelfer) fur mundliche und schriftliche Erklarungen hilft, dem Unterricht

konzentrierter zu folgen.

Kopien von Unterrichtsmitschriften eines Mitschilers entlasten und helfen
beim Nacharbeiten von Unterrichtsinhalten. Ebenso sind Angaben von zu-

satzlicher Literatur hilfreich.

Eventuell muss mehr Zeit zur Bearbeitung einer Aufgabe zur Verfligung ge-

stellt werden, Zwischenfragen sollten zugelassen werden.

Eine Erklarung von Schlisselbegriffen (entweder fir die gesamte Klasse o-
der schriftlich fir den einzelnen Schuler) ist oft notwendig zur Erschliel3ung

eines Textes oder eines Zusammenhangs.
Hausaufgaben sollten angeschrieben oder notiert werden.

In einzelnen Fallen kann eine Befreiung von bestimmten Fachern erforderlich

sein.
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Geeignete Prasentation von Inhalten und Aufgabenstellungen

speziell angepasste Medien, z.B. vereinfachte Texte oder Texte, in denen die
Schlusselbegriffe erklart werden

verstarkter Einsatz von Anschauungsmitteln (Skizzen, Grafiken, Symbolen,

Verlaufsdiagrammen, ...)
eine klare Strukturierung der Aufgaben und der Materialien
schriftliches Skizzieren des Unterrichtsverlaufs (Tafel / Overhead Projektor),

die Verschriftichung der Aufgaben und Fragen, aber auch von Terminen,

Leistungsuberprifungen etc.
eine Zusammenfassung der Inhalte durch den Lehrer oder einen Mitschuler

Bereitstellen von Informationen (schriftlich, bildlich oder mundlich) beim Ein-
satz von Filmen, CDs (Horbeitrage, Lieder etc.)

Aufgabenmodifizierung

Anpassung der Aufgaben an die individuellen Fahigkeiten des Schiilers (z.B.
mundliche statt schriftliche Bearbeitung oder umgekehrt)

Texte oder Aufgabenstellungen kénnen vom Satzbau und der Wortwahl her

vereinfacht werden.

Unterstltzendes Personal

In bestimmten Fallen kann ein Integrationshelfer/Schulbegleiter sinnvoll sein. Ge-

nehmigt wird eine entsprechende Unterstiitzung in der Regel auf der Basis des §

35a SGB VI, Jugendhilfegesetz. Der Antrag ist von den Eltern beim Jugendamt

gestellt werden. Das Jugendamt ist hier Entscheidungstrager.



Fachspezifische Aspekte

Deutsch und Fremdsprachen:

o Arbeiten zum Horverstehen mehrfaches Anhéren / Abhodren in reizarmer

Umgebung (Kopfhérer)
o spezielles Vokabellernen erméglichen
Diktate:
o mehrfaches Wiederholen des Textes, ggf. Abspielen auf Mp3-Player
o kurze Textabschnitte diktieren
o Ruckfragen erlauben
Schriftbild:
o keine Bewertung des Schriftbildes
o ggf. Einsatz von PC
o ggf. Befreiung von Schreiblehrgangen
Mathematik
o Arbeitsblatter klar strukturieren
o konkretes Anschauungsmaterial nutzen

o Akzeptanz eigener Losungswege, sofern diese zum richtigen Ergebnis

fuhren
o Textaufgaben ohne sozialen Kontext, eindeutig und klar formuliert
o groRRere Exaktheitstoleranz (Geometrie)
Kunst und Musik
o ggf. Befreiung wg. Gerauschempfindlichkeit
o eigene Musikangebote

o ggf. Notengebung aussetzen oder alternative Nachweise (Hausarbeit /

Referat 0.4.)
o konkrete Aufgabenstellung statt freier Themenwahl
Sport

o ggf. Befreiung und Aussetzen von Benotung
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o Individualsportarten anstelle von Mannschaftssportarten
e Naturwissenschaften

o Referate ggf. schriftlich
e Religion

o eventuell Befreiung und anstelle dessen Sozialtraining



